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HERMANDAD DE NTRA. SRA. DE LA ANTIGUA Y SAN ANTONIO DE PADUA 
Iglesia Colegial del Divino Salvador 

Sevilla 

La Hermandad de Nuestra Señora de la Antigua y San Antonio de 
Padua fue fundada en 1.946 con el fin de socorrer materialmente a las 
comunidades de religiosas de clausura de cualquier Regla. Hasta hoy, la 
Hermandad se mantiene fiel a su carisma fundacional.  

 
La Hermandad tiene su sede canónica en la Iglesia Colegial del Divino 

Salvador, donde, en altar contiguo a la entrada a la nave del Evangelio 
desde el Patio de los Naranjos, se venera el lienzo de Nuestra Señora de la 
Antigua, atribuido al notable pintor sevillano del siglo XVIII Juan Ruiz 
Soriano. Bajo el mismo, en una pequeña hornacina, se venera la imagen de 
San Antonio de Padua, cotitular de la Hermandad, obra del escultor Manuel 
Domínguez.  
 

En la actualidad, la Hermandad, además de prestar ayuda material a 
las comunidades de religiosas de vida contemplativa, trabaja en fomentar 
el conocimiento de la riqueza espiritual y patrimonial de los Conventos y 
Monasterios de Clausura sevillanos a través de la organización de 
actividades culturales.   
 

La Hermandad viene organizando desde más de hace diez años la 
celebración de Vía Crucis en los distintos Conventos y Monasterios de 
Clausura de la ciudad todos los viernes de Cuaresma. Tras el piadoso 
ejercicio del Vía Crucis, la Hermandad realiza una colecta para ayudar en 
sus necesidades a la comunidad y ofrece a los asistentes a los mismos una 
descripción histórico-artística del cenobio, que corre a cargo de 
historiadores de reconocido prestigio.  
 

Si está interesado en recibir información de los cultos y actividades 
culturales de la Hermandad de Nuestra Señora de la Antigua o quiere 
colaborar con ella de alguna manera puede escribir un correo electrónico a 
secretaria@hdadantiguasevilla.com o llamar a los teléfonos 647 13 81 82 
(Secretaria) y 607 317 388 (Hermano Mayor).  

 

mailto:secretaria@hdadantiguasevilla.com


  

 
MONASTERIO DE SAN JOSÉ DEL CARMEN 

Carmelitas Descalzas 
 
 

Fundado por la propia Santa Teresa de Jesús el 29 de mayo, 1.575, 
siendo la undécima fundación de la Santa. Por mandato del P. Gracián, 
Comisario Apostólico, Santa Teresa llegó a Sevilla con cuatro monjas de los 
conventos de Malagón, Medina y Toledo el 25 de mayo de 1.575. Cuatro 
días después, el 29 de dicho mes, se ponía el Santísimo Sacramento y 
quedaba establecida la Fundación. Los innumerables trabajos del viaje, las 
dificultades para conseguir licencia de fundar, la pobreza extrema, etc. 
todo ha quedado relatado por la propia Santa en los capítulos 24 y 25 del 
Libro de Las Fundaciones. 
  

Al establecerse las monjas en una casa alquilada, la Santa no quiso 
marcharse de Sevilla hasta dejar a la comunidad en casa propia, por lo que 
estuvo aquí todo un año hasta el 4 de junio de 1.576, después que se hubo 
hecho el traslado a la calle Pajerías, hoy Zaragoza. Diez años después, el 11 
de junio de 1.586, buscando un lugar de más retiro y no tan bullicioso como 
lo era la proximidad al embarcadero de Indias, la comunidad se trasladó al 
edificio actual en el Barrio de Santa Cruz, asistiendo al traslado y 
contribuyendo a él San Juan de la Cruz. 
  

La comunidad no ha tenido que abandonar el convento en ninguno 
de los distintos avatares políticos sufridos en estos más de cuatro siglos, 
por lo que no ha tenido pérdidas en el edificio ni en obras de arte. Conserva 
un considerable número de reliquias teresianas expuestas al público en una 
vitrina de la sacristía exterior, entre ellas el retrato de la Santa, pintado aquí 
en Sevilla por Fr. Juan de la Miseria a mandato del P. Gracián y deseo 
expreso de las hermanas. 

 
(Fuentes del Libro “EN CLAUSURA” obra de: Manuel J. Roldan//Daniel Salvador Almeida. Editado por 

la Hdad. de la Antigua y San Antonio de Padua) 

 
 

 



  

Lugares Teresianos 
 
¿Qué es Huellas de Teresa? 
Con motivo de la conmemoración del V Centenario del nacimiento de Santa 
Teresa en 2015 en la ciudad de Ávila, surge la unión de las ciudades teresianas 
bajo la denominación » Huellas de Teresa de Jesús» como una propuesta cultural 
y patrimonial para dar a conocer la obra y legado de la declarada Doctora de la 
Iglesia a través de la difusión de las distintas Fundaciones Conventuales que 
realizó. 
Los lugares elegidos por La Santa para dejar sus Huellas , viaje que comienza en 
1567 y que duraría 20 años recorriendo Ávila, Medina del Campo, Malagón, 
Valladolid, Toledo, Pastrana, Salamanca, Alba de Tormes, Segovia, Beas de 
Segura, Sevilla, Caravaca de la Cruz, Villanueva de la Jara, Palencia, Soria, 
Granada y Burgos. 
Huellas de Teresa nace como una ruta turística o de peregrinación que permite 
conocer el legado arquitectónico, literario y espiritual de esta mujer humanista, 
Santa, viajera y avanzada a su tiempo. 
CONSIGUE TU CREDENCIAL 
La credencial de Huellas de Teresa es necesaria si quieres recibir la distinción 
de peregrino. 
Será sellada en las oficinas de turismo de cada localidad visitada, siendo 
necesario, para obtener la distinción que lo sea en 4 localidades de al menos dos 
Comunidades Autónomas distintas y finalmente en Ávila, lugar de nacimiento de 
Teresa, donde recibirás la distinción 
Este documento pueden recogerse en las oficinas municipales de turismo de las 
ciudades teresianas o descargártela desde esta misma sección. 
ELIGE UNA RUTA 
Se trata de rutas de peregrinación, turísticas, culturales, patrimoniales.. cada 
uno elige la motivación para realizarla. 
Consta de 14 ciudades, lugares donde Teresa dejo su «Huella» en forma de 
fundaciones. No existe un orden establecido para realizar la ruta ni tiempo 
limitado, cada peregrino o visitante es libre de realizarla como y en el tiempo 
que desee. 
Requisito fundamental para obtener la credencial de peregrino es que se visiten 
4 de las localidades de al menos dos Comunidades Autónomas distintas y Ávila, 
lugar de su nacimiento, y donde será entregada la credencial. 
RECOGE TU DISTINCIÓN 
Una vez realizada y sellada la credencial en 4 localidades pertenecientes a la 
ruta, habiendo visitado al menos dos Comunidades Autónomas distintas, 
dirigete a Ávila, lugar de nacimiento de Teresa, y acude a la oficina del peregrino 
a recoger tu distinción 
 
 



  

 

✠ 
MONICIÓN DE ENTRADA 

 
Vamos a recorrer con Jesús el camino de la Cruz. Queremos seguirle, 

entrar con ÉL en el misterio de la Cruz, para que también su Vida 

Nueva, la que brota de la Cruz y su Resurrección se haga presente en 

nosotras. Lo hacemos de la mano de Teresa de Jesús, la gran maestra 

de oración, que vivió su relación íntima con Dios desde una profunda 

amistad y oración. 

Nos dice Teresa: “Representad al mismo Señor junto con vos y mirad 

con qué amor y humildad os está enseñando; y creedme, mientras 

pudiereis, no estéis sin tan buen Amigo. 

No os pido ahora que penséis en ÉL, ni que saquéis muchos conceptos; 

no os pido más que le miréis. Mirad que no está aguardando otra cosa 

sino que le miremos. 

Miradle camino del huerto; ¡qué aflicción tan grande llevaba en su 

alma!. O miradle atado a la columna, lleno de dolores, todas sus carnes 

hechas pedazos por lo mucho que os ama” 

Le vamos a acompañar haciendo silencio dentro, en nuestro interior, 

compartiendo con Jesús su enorme sufrimiento, su soledad en esta 

hora tan terrible, donde nos demuestra el amor infinito que nos tiene, 

a pesar de nuestras deficiencias, y le vamos a dar gracias por haber 

entregado su vida por AMOR, para darnos la salvación. 

 
 
 
 
 



  

 
 
 

✠ 

 
ORACIÓN INICIAL 

INTENCIONES 
Por nuestro Arzobispo; en el 25 aniversario de su ordenación 

sacerdotal. 
Y por los frutos del Observatorio de la Piedad Popular. 

 

Señor Jesús, tú nos invitas a seguirte en el camino de la cruz, 

del sufrimiento y del dolor. Nos invitas a tomar nuestra cruz 

detrás de ti para caminar siguiendo tus pisadas. Nosotros 

Señor, queremos seguirte con amor, con fe, y con la 

esperanza cierta de que después de la cruz y de la muerte, 

está la vida, la resurrección y la luz. Hoy también queremos 

tener en cuenta particularmente a todas aquellas personas 

que comparten tu cruz en el mundo, a los enfermos, a los 

pobres, a los marginados y todos los seres humanos que por 

una razón u otra sufren. Que tu cruz redentora ponga vida, 

donde hay muerte, y dé esperanza a los que sufren, para que 

siguiendo tus pasos en el dolor y en la muerte podamos llegar 

a la gloria de la resurrección. 

 

  ---Canto--- 



  

✠ 
PRIMERA ESTACIÓN 

JESÚS EN ES CONDEDANDO A MUERTE 
 

Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu santa Cruz redimiste al mundo. 
 
«Estaba como manso cordero que, sin saberlo, era llevado a degollar, 
pues habían tramado contra mí una conjura diciendo: Destruyamos el 
árbol con su vigor y extirpémosle de la tierra de los vivos, y no se hará 
más memoria de su nombre». (Jer 11, 19). 
«Pilato, queriendo dar satisfacción a la plebe, les soltó a Barrabás; y a 
Jesús, después de haberle azotado, lo entregó para que le 
crucificasen» (Mc 15, 15) 

 
 
Meditación Santa Teresa 
“Su Majestad ha sido el libro verdadero adonde he visto las verdades. 
¡Bendito sea tal libro que deja impreso lo que se ha de leer y hacer, de 
manera que no se puede olvidar!” 

 Jesús ha sido para Teresa el “Libro vivo”. Su encuentro con Jesús ha 
transformado su vida. Le ha comunicado todos sus secretos, como 
amiga íntima. Andar el camino de la vida en compañía de Jesús es un 
grito de esperanza. Con ÉL, la muerte no tiene la última palabra. Nos 
espera el gozo inmenso del encuentro definitivo con el Señor que nos 
recibe con los brazos abiertos. 

Hoy abro mi corazón a Ti, Señor Jesús, para aprender verdades: el amor 
es más fuerte que el odio, el amor no entiende de límites ni de treguas, 
la Vida se nos da a chorros cuando Tú subes camino del calvario. 
¡Gracias, Señor por tu amor! 
Señor pequé, ….ten misericordia de mi. 

 

 



  

✠ 
SEGUNDA ESTACIÓN 

JESÚS CON LA CRUZ A CUESTA 
 
Te adoramos Cristo y te bendecimos  
Pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo. 

«Pero fue Él, ciertamente, quien soportó nuestros sufrimientos y cargó 
con nuestros dolores, mientras que nosotros le tuvimos por castigado, 
herido por Dios y abatido. Fue traspasado por nuestras iniquidades y 
molido por nuestros pecados. El castigo de nuestra paz fue sobre Él y 
en sus llagas hemos sido curados» (Is 53, 4-5). 
«Tomaron, pues, a Jesús, que, llevando su cruz, salió al sitio llamado 
Calvario, que en hebreo se dice Gólgota» (Jn 19, 17) 

 
Meditación Santa Teresa 
 

Nos aconseja Teresa: “No dejen de considerar muchas veces la Pasión 
y vida de Cristo, que es donde nos ha venido y viene todo bien” ¡La 
CRUZ! Es signo y recuerdo de la entrega con más pasión y más 
gratuidad jamás vivida, expresión del amor tan grande de Dios.Cuando 
el camino es áspero y las cargas insoportables, sabemos que Tú nunca 
nos dejas solas 

Jesús se entrega inerme a la ejecución de la condena. No se le ha de 
ahorrar nada, y cae sobre sus hombros el peso de la cruz infamante. 
Pero la cruz será, por obra de amor, el trono de su realeza. ¡Con qué 
amor se abraza a Jesús al leño que ha de darle muerte!. ¿No es verdad 
que en cuanto dejas de tener miedo a la cruz, a eso que la gente llama 
cruz, cuando pones tu voluntad en aceptar la voluntad divina, eres 
feliz, y se pasan todas las preocupaciones, los sufrimientos físicos o 
morales? 

 

Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi. 



  

✠ 
TERCERA ESTACIÓN 

JESÚS CAE POR PRIMERA VEZ 
 
Te adoramos Cristo y te bendecimos  
Pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo. 

«He dado mis espaldas a los que me herían, y mis mejillas a los que 
mesaban mi barba. Y no escondí mi rostro ante las injurias y los 
salivazos» (Is 50, 6). 
«En verdad, en verdad os digo que, si el grano de trigo no cae en la 
tierra y muere, quedará solo; pero si muere, dará mucho fruto» (Jn 12, 24) 

 
Meditación Santa Teresa 
“Si quiere ganar libertad de espíritu y no andar siempre atribulado, nos 
dice Santa Teresa, comience a no espantarse de la cruz, y verá como 
ayuda también al Señor a llevarla” 

En el mundo hay miles de hombres y mujeres mordiendo el polvo de 
cada día, aplastados por la depresión y la tristeza, por la violencia y la 
explotación, por la pobreza o la debilidad, las guerras y el terrorismo. 
Señor Jesús, tu ternura nos levanta; tus ojos nos regalan una mirada 
de compasión para los que están caídos. Nos llenas de fuerza para 
afrontar desde la FE tantas situaciones de sufrimiento. Tú, Señor, 
sostienes nuestra vida! 
 

 

Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi.   

         

                                                ---Canto--- 

 

 



  

✠ 
CUARTA ESTACIÓN 

JESÚS ENCUENTRA A MARÍA, SU SANTÍSIMA MADRE 
 
Te adoramos Cristo y te bendecimos  
Pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo. 
 
«Y ahora dice Yahvé, el que desde el seno materno me formó para 
siervo suyo, para devolverle a Jacob, para congregarle a Israel, pues 
soy honrado a los ojos de Yahvé y mi Dios es mi fuerza.  
Digo: Ligera cosa es para mí que seas mi siervo, para restablecer las 
tribus de Jacob y reconducir a los salvados de Israel. Yo te he puesto 
para luz de las gentes, para llevar mi salvación hasta los confines de la 
tierra» (Is 49, 5-6). 

«Simeón los bendijo y dijo a María su madre: Éste está puesto para 
caída y elevación de muchos en Israel, y para ser señal de 
contradicción, y a ti misma una espada te atravesara el alma, a fin de 
que queden al descubierto las intenciones de muchos corazones» (Lc 2, 
34-35) 
 

Meditación Santa Teresa 
“Este Señor nuestro es por quien nos vienen todos los bienes... Qué más 
queremos de un tan buen Amigo al lado, que no nos dejará en los 
trabajos y tribulaciones como hacen los del mundo?. Bienaventurado 
quien de verdad le amare y siempre le trajere cabe sí” “Con tan buen 
amigo todo se puede sufrir”.  

Nos ha dejado a su Madre para que nos acompañe en nuestro camino. 
María sale a nuestro encuentro. ¡Cuántas veces salen las madres al 
encuentro de sus hijos! Su presencia fortalece, ¡y de qué manera!. 

Cuando voy a tu encuentro, Señor, me hallo con la luz de tu mirada y 
sé que nunca me dejarás en el  

Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi. 

 

 



  

✠ 
QUINTA ESTACIÓN 

SIMON DE CIRENE AYUDA A JESÚS A LLEVAR LA CRUZ 
  

Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo.  
 
«Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, tome su 
cruz y sígame. Porque quien quiera salvar su vida, la perderá; pero 
quien pierda su vida por mí y por el Evangelio, la salvará» (Mc 8, 34-35). 

«Cuando le llevaban, echaron mano de un tal Simón de Cirene, que 
venía del campo, y le cargaron la cruz para que la llevara detrás de 
Jesús» (Mc 23, 26). 
 
Meditación Santa Teresa 
 

«Juntos andemos, Señor: por donde fuereis tengo de ir. Tomemos, 
hermanos, su cruz. No hagáis caso de lo que dijeren. Tropezando, y aun 
cayendo como Él, no os apartéis de la cruz ni la dejéis. Ya se sabe: quien 
quiera gozar del Crucificado, ha de pasar cruz» (Camino 26, 7; Carta S.233, 7) 

A veces la cruz aparece sin buscarla: es Cristo quien pregunta por 
nosotros. Y si acaso ante esa cruz inesperada, y tal vez por eso más 
oscura, el corazón mostrará repugnancia... No le des consuelos. Y, 
lleno de una noble compasión, cuando los pida, dile despacio, como 
en confianza: corazón, ¡corazón en la cruz!, ¡corazón en la cruz! 

 

Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi. 

 

 

 



  

✠ 
SEXTA ESTACIÓN 

LA VERÓNICA ENJUGA EL ROSTO DE JESÚS 
 

Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo.  
 
«No tenía apariencia ni presencia; le vimos y no tenía aspecto que 
pudiésemos estimar. Despreciable y desecho de hombres, varón de 
dolores y sabedor de dolencias, como uno ante quien se oculta el 
rostro, despreciable y no le tuvimos en cuenta» (Is 53, 2-3). 

«El que le iba a entregar les había dado esta contraseña: Aquel a quien 
yo de un beso, ése es; prendedlo y llevadlo con cautela. Nada más 
llegar se acerca a Él y le dice: Rabí, y le besó» (Mc 14, 44-45). 
 
Meditación Santa Teresa: 
 
“Quisiera yo siempre traer delante de los ojos su retrato e imagen, ya 
que no podía traerle tan esculpido en mi alma como yo quisiera”. 
Teresa desea vivir siempre en presencia de Jesús, ser su gozo y 
comunicarnos a todos las maravillas que realiza con sus amigos. 
El gesto de esta mujer (la Verónica) tan gratuito y valiente, nos pone 
de manifiesto lo que es el amor. Solo cuando consolamos y cortamos 
la hemorragia de los que sangran podemos descubrir y bordar en 
nuestro pañuelo el rostro de Cristo. 
Cuando te miro, Señor Jesús, con la cruz a cuestas, tu rostro se queda 
grabado en mi corazón y toda mi  
vida se abre a tu amor. 
Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi.    
 
 
                                              --Canto--- 

 

✠ 



  

SÉPTIMA ESTACIÓN 
CAE JESÚS POR SEGUNDA VEZ 

 
Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo.  
 
«Él ha sido herido por nuestras rebeldías, molido por nuestras culpas. 
El soportó el castigo que nos trae la paz, y con sus cardenales hemos 
sido curados. Todos nosotros como ovejas erramos, cada uno marchó 
por su camino, y Yahvé descargó sobre él la culpa de todos nosotros» 
(Is 53, 56). 
«Y adelantándose un poco, cayó rostro en tierra, y oraba así: Padre 
mío, si es posible, que pase de mí este cáliz, pero no sea como yo 
quiero, sino como quieras tú» (Mt 26, 39) 
 
Meditación Santa Teresa 
 
“Acuérdense de sus palabras y miren lo que ha hecho conmigo, que 
primero me cansé de ofenderle, que Su Majestad dejó de perdonarme. 
Nunca se cansa de dar ni se pueden agotar sus misericordias; no nos  
cansemos nosotros de recibir”.  
Contemplemos a Jesús caído por segunda vez, deshecho de dolores, 
por su inagotable amor y misericordia para con nosotros pecadores. 
ÉL nunca se cansa de perdonarnos, fue la experiencia de Santa Teresa 
y también la nuestra. Es un Dios de AMOR, que nos sale al encuentro 
como al hijo prodigo, para acogernos con los brazos abiertos. 
Reconocemos, Señor, que estamos marcadas por heridas profundas: 
soledad, fracaso, desprecio, falta de afecto, Sumergidas en el pecado. 
Caídas al dar por bueno lo que es mediocre y al llamar virtud a lo que 
es cántaro agrietado. Abrazadas una y otra vez a la mentira. Y Tú, 
Señor, nos esperas paciente. Si caigo por segunda vez, Tú me das la 
mano. Que yo aprenda a ser misericordioso y paciente con los demás. 
 
Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi. 

✠ 
OCTAVA ESTACIÓN 

JESÚS CONSUELA A LAS HIJAS DE JERUSALÉN 



  

 
Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo.  
 

«¿De qué se queja el hombre? ¡Que sea hombre contra sus pecados! 
Examinemos nuestros caminos, escudriñémoslos, y convirtámonos a 
Yahvé» (Lam 3, 39-40). 
«Le seguía una gran multitud de pueblo y mujeres que se dolían y 
lamentaban por Él. Jesús, volviéndose a ellas dijo: Hijas de Jerusalén, 
no lloréis por mí; llorad más bien por vosotras y por vuestros hijos»  
(Lc 23, 27-28) 

 
Meditación Santa Teresa 
 
“No me ha venido trabajo que, mirándoos a Vos cuál estuvisteis 
delante de los jueces, no se me haga bueno de sufrir. Con tan buen 
Amigo presente, con tan buen capitán que se puso en lo primero en el  
padecer, todo se puede sufrir: es ayuda y da esfuerzo; nunca falta; es 
amigo verdadero”. 
Teresa nos estimula a poner los ojos en Jesús porque, con EL, se 
suaviza nuestra cruz de cada día. 
Nunca nadie como Jesús dio un papel tan protagonista a la mujer. 
Quiso beber del cántaro de la Samaritana, perdonó a la que tanto amó, 
se dejó embalsamar y querer por ellas. A las mujeres abatidas de la 
tierra, Tú, Señor Jesús, les dices palabras de aliento; eres el Amigo 
verdadero. 
 
Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi 



  

✠ 
NOVENA ESTACIÓN 

JESÚS CAE POR TERCERA VEZ 
 
Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo.  
 
«Vosotros, todos los que pasáis por el camino, mirad y ved si hay dolor 
semejante al dolor que se me inflige, con el que Yahvé me ha herido el 
día de su ardiente cólera» (Lam 1, 12). 
«Venid a mí todos los que estáis fatigados y cargados y yo os aliviaré. 
Tomad sobre vosotros mi yugo, y aprended de mí, que soy manso y 
humilde de corazón; y hallareis descanso para vuestras almas. Porque 
mi yugo es suave y mi carga ligera» (Mt 11, 28-30). 
 
Meditación Santa Teresa: 
 
“Que ésta llamo yo verdadera caída, la que aborrece la oración, que es 
el camino por donde ganó tanto bien... allí entenderá lo que hace y 
ganará arrepentimiento del Señor y fortaleza para levantarse”. 
Es en la oración, en el trato de amistad con Dios, donde Teresa 
aprende a entender quién es Dios Padre misericordioso y quién soy yo, 
que aunque quiera ser fiel al amor desbordante de Dios, estoy llena de 
limitaciones, de pecados. 
En nuestro mundo vemos pueblos enteros caídos, incapaces de 
ponerse en pie. Gentes desorientadas, sin saber qué hacer ni por 
dónde ir. ¡Tantas personas sin camino, sin conocerte!. Pero si abro los 
ojos desde el suelo, te veo a Ti, caído por nosotros, gritando al oído: 
¡ÁNIMO!, ¡LEVÁNTATE! 
 
Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi.   
 
 
                                  ---Canto--- 

 



  

✠ 
DÉCIMA ESTACIÓN 

JESÚS ES DESPOJADO DE SUS VESTIDURAS 
 

Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo. 
  
«¿Por qué está de rojo tu vestido y tu ropaje como el de un lagarero? 
El lagar he pisado yo solo; de mi pueblo no hubo nadie conmigo. Lo 
pisé con ira, lo pateé con furia y salpicó su zumo mis vestidos y toda 
mi vestimenta he manchado» (Is 63, 2-3). 
«Jesús decía: Padre, perdónalos porque no saben lo que hacen. Se 
repartieron sus vestidos echando a suertes» (Lc 23, 34). 
 
Meditación Santa Teresa 
 

“Es muy buen amigo Cristo, porque le miramos Hombre y vémosle con 
flaquezas y trabajos, y es compañía”. “Con tan buen amigo presente 
todo se puede sufrir” En Teresa de Jesús la Humanidad de Cristo es el 
centro de su espiritualidad, cree que así, viéndole Hombre, comprende 
más sus deficiencias y sufrimientos. A través suyo, es introducida en el 
Misterio Trinitario, en la morada más íntima. “He visto claro que por 
esta puerta (Cristo) hemos de entrar si queremos nos muestre Su 
Majestad grandes secretos...Muy muchas veces lo he visto por 
experiencia. Es ayuda y da esfuerzo. Nunca falta es amigo verdadero”. 
 
En cambio, en nuestra sociedad, ¡qué afán por despojar al pobre de su 
vestido, al hambriento de su pan, a todos los pequeños de su 
dignidad!. Queremos ser hermanos, pero hacemos trizas la paz. 
Queremos compartir, pero no dejamos que el pan sea pan nuestro en 
una mesa común. Queremos respirar aire limpio, pero no respetamos 
la naturaleza. 
 
Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi 
 



  

✠ 
UNDÉCIMA ESTACIÓN 

JESÚS ES CLAVADO EN LA CRUZ 
 
Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo.  
 
«Fue oprimido, y Él se humilló y no abrió la boca, como un cordero al 
degüello era llevado, y como oveja que ante los que la trasquilan está 
muda, tampoco Él abrió la boca. Tras arresto y juicio fue arrebatado, y 
de su causa ¿quién se preocupa? Fue arrancado de la tierra de los 
vivos; por nuestras rebeldías fue entregado a la muerte» (Is 53, 7-8). 
«Era la hora tercia cuando le crucificaron. Con Él crucificaron a dos 
salteadores, uno a su derecha y otro a su izquierda. Y los que pasaban 
por allí le insultaban, meneando la cabeza y diciendo: ¡Eh, tú!, que 
destruyes el santuario y lo levantas en tres días, ¡sálvate a ti mismo  
bajando de la cruz!» (Mc 15, 25-27. 29-30). 
 
Meditación Santa Teresa 
 

«¿Sabéis que es ser espirituales de veras? Hacerse esclavos de Dios, a 
quien señalados con su hierro, que es el de la cruz, los pueda vender 
como esclavos de todo el mundo, como Él lo fue. Y si a esto no se 
determina no aprevechará mucho» (Moradas 7,4,8) 

 
Ahí cuelga ahora, enigma para el mundo, temor de los demonios, 
asombro inexplicable, pero también alegría y adoración de los ángeles. 
Señor Jesucristo, que extendiste por la salvación de todos los hombres 
los brazos en la cruz, acoge el ofrecimiento de nuestras acciones y haz 
que toda nuestra vida sea signo y testimonio de tu redención. Tu que 
vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén. 
 
 
Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi 
 



  

✠ 
DUODÉCIMA ESTACIÓN 

JESÚS MUERE EN LA CRUZ 
 
Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo.  
 
«Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has abandonado? ¡Lejos de mi 
salvación, las voces de mi rugido! Y yo, gusano, que no hombre, 
vergüenza de lo humano, asco del pueblo, todos los que me ven de mí 
se mofan, tuercen los labios, menean la cabeza: Se confió a Yahvé, 
¡pues que Él lo libre!, que le salve puesto que le ama. Perros 
innumerables me rodean, una banda de malvados me acomete; atan 
mis manos y mis pies, cuentan todos mis huesos. Me observan y me 
miran» (Sal 22, 2.7-9. 17-18). 
«Llegada la hora de sexta, la oscuridad cayó sobre toda la tierra hasta 
la hora nona. A la hora nona gritó Jesús con fuerte voz: «Eloí, Eloí, 
¿lama sabactani?, que quiere decir: ¡Dios mío, Dios mío! ¿Por qué me 
has abandonado?» Pero Jesús, lanzando un fuerte grito, expiró» (Mc 15, 

33-    (NOS ARRODILLAMOS) 
 
Meditación Santa Teresa 
“Díjome una vez el Señor que pusiese los ojos en lo que ÉL había 
padecido, y todo se me haría fácil... Este Señor es por quien nos vienen 
todos los bienes. ÉL lo enseñará, mirando su vida, es el mejor dechado” 
Pequeño en la cuna y pequeño en la cruz, pero fuerte para fortalecer 
toda rodilla vacilante. Nacido en el silencio y muerto en la soledad, 
pero dando siempre motivos de aliento a todos los abatidos. 
Pero tu semilla de amor ya está sembrada en mi corazón; el fruto no 
tardará en asomarse. “Si el grano de trigo muere, da mucho fruto”, nos 
dice Jesús. 
 
Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi.     
         
                                ---Canto--- 



  

✠ 
DECIMOTERCERA ESTACIÓN 

JESÚS ES BAJADO DE LA CRUZ 
 
Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo.  
 
«¿A quién te compararé? ¿A quién te asemejaré, hija de Jerusalén? 
¿Quién te podrá salvar y consolar, virgen, hija de Sión? Que grande 
como el mar es tu quebranto: ¿quién te podrá curar?» (Lam 2, 13). 
«Los soldados, después que crucificaron a Jesús, tomaron sus vestidos 
con los que hicieron cuatro lotes, uno para cada soldado, y la túnica. 
La túnica era sin costura, de una pieza, tejida de arriba abajo. Fueron, 
pues, los soldados y quebraron las piernas del primero y del otro  
crucificado con Él. Pero al llegar a Jesús, como le hallaron ya muerto, 
no le quebraron las piernas, sino que uno de los soldados le atravesó 
el costado con una lanza y al instante salió sangre y agua. Después de 
esto, José de Arimatea, que era discípulo, aunque en secreto por 
miedo a los judíos, pidió autorización a Pilato para retirar el cuerpo de 
Jesús. Pilato se lo concedió. Fueron, pues, y retiraron su cuerpo» (Jn 19, 
23. 32-34.38) 
 

Meditación Santa Teresa 
Es bueno pensar las penas que allí tuvo y por qué las tuvo y quién es el 
que las tuvo y el amor con que las pasó... Se esté allí con Él y mire que 
le mira. Juntos andemos, Señor”. Deseo acompañarte en el camino del 
Calvario pero  
dame fuerzas porque soy cobarde, siento miedo, pero contigo lo 
puedo todo. 
Toda una vida en los brazos de la Madre; la que sintió el primer aliento, 
recoge ahora el último suspiro. ¡Todo se ha cumplido!. 
Señor Jesús, abro mis brazos para acogerte, como María. Al tocar tu 
cuerpo muerto, tu amor me recorre por dentro, tu vida vence mi 
pecado. ¡Gracias, Señor, porque es eterna tu misericordia!. 
 
Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi. 



  

✠ 
DECIMOCUARTA ESTACIÓN 

DAN SEPULTURA AL CUERPO DE JESÚS 
 
Te adoramos Cristo y te bendecimos  
pues por tu Santa Cruz redimiste al mundo.  
 

«Y José tomó el cuerpo, lo envolvió en un lienzo limpio y lo puso en su 
sepulcro nuevo que había hecho excavar en la roca; luego, hizo rodar 
una gran piedra hasta la entrada del sepulcro y se fue. Estaban allí 
María Magdalena y la otra María, sentadas frente al sepulcro» (Mt 27, 59-
61) 

 
Meditación Santa Teresa 
 
“Poníame en las manos de Dios, que ÉL sabía lo que me convenía, que 
cumpliese en mí lo que era su voluntad en todo”.  
La experiencia del poder y de la misericordia de Dios, de esta gran 
Doctora de la Iglesia, Teresa de Jesús, le hace sentirse redimida, 
liberada de todo lo que no es Dios. Sin embargo, no dejará de tener 
muy clara su condición de pecadora: “un gusano de tan mal olor” y 
podrá cantar con María: Proclamo la grandeza del Señor porque, a 
pesar de mi pequeñez, el Señor ha hecho en mí maravillas. 
También nosotras, desde la FE, convencidas de que ningún sepulcro 
puede retener el grito imparable de la vida, porque “la muerte no es 
el final de la vida”, Con la Resurrección de Jesús, todos resucitaremos 
para vivir más allá del monte de las lágrimas, donde gozaremos 
plenamente de la presencia de Dios. Todo será: PAZ, ALEGRÍA, 
FELICIDAD, AMOR. Señor Jesús cierro los ojos y me pongo 
confiadamente en tus manos. Tu eres el único Dios, El único que no 
defraudas, que me amas hasta dar la vida por mí. Tú conoces mi 
pequeñez, ves que soy débil, pero quiero decirte de corazón: que se 
haga en mí tu voluntad, tu proyecto de amor. Amén. 
 
Señor pequé,  ….. ten misericordia de mi.     

 



  

 
✠ 

ORACIÓN FINAL 
 

Oh, Santa Teresa, Virgen seráfica, querida esposa de Tu 

Señor Crucificado, tú, quien en la tierra ardió con un 

amor tan intenso hacia tu Dios y mi Dios, y ahora 

iluminas como una llama resplandeciente en el paraíso, 

obtén para mí también, te lo ruego, un destello de ese 

mismo fuego ardiente y santo que me ayude a olvidar el 

mundo, las cosas creadas, aún yo mismo, porque tu 

ardiente deseo era verle adorado por todos los hombres. 

 

 

✠ 

PADRE NUESTRO 

por la persona y las intenciones del Santo Padre León 

y las necesidades de la Santa Madre Iglesia.  
 
 

 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e1ee21b7a55d1531c2eebe8323f82e67b30d3948946df7eb1f9c64c4f4725e19JmltdHM9MTczOTIzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=32eb30e6-e67f-6923-221a-259ce77468e2&psq=oraci%c3%b3n+a+santa+teresa+de+jesus&u=a1aHR0cHM6Ly9zYWxtb2NyaXN0aWFuby5jb20vb3JhY2lvbmVzL29yYWNpb25lcy1kZS1zYW50b3Mvc2FudGEtdGVyZXNhLWRlLWplc3VzLw&ntb=1
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✠ 

SALVE MADRE  
 

Salve, Madre, en la tierra de tus amores 

te saludan los cantos que alza el amor. 
Reina de nuestras almas, flor de las flores, 
muestra aquí de tu gloria los resplandores; 

que en el cielo tan sólo te aman mejor. 
 

Virgen santa, Virgen pura, 
vida, esperanza y dulzura, 
del alma que en ti confía; 

Madre de Dios, Madre mía, 
mientras mi vida alentare, 

todo mi amor para ti; 
mas si mi amor te olvidare, 

Madre mía, Madre mía, 
aunque mi amor te olvidare, 

tú no te olvides de mí. 
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